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A Constituição da República de Cabo Verde estabelece que:

 Todos têm direito à saúde e o dever de a defender e promover,
independentemente da sua condição económica.

O direito à saúde é realizado através de uma rede adequada de
serviços de saúde e pela criação das condições económicas,
sociais, culturais e ambientais que promovam e facilitem a
melhoria da qualidade de vida das populações.
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A Constituição determina que compete ao Estado criar as condições para
o acesso universal dos cidadãos aos cuidados de saúde, designadamente:

 Assegurar a existência e o funcionamento de um sistema
nacional de saúde

 Assegurar a existência de cuidados de saúde pública;

 Promover a socialização dos custos dos cuidados médicos e
medicamentosos;
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Princípios que orientam o sistema de saúde em Cabo Verde:

 Universalidade da cobertura – em todos os níveis de prestação
de cuidados de saúde;

 Integralidade na prestação – entendida como conjunto
articulado de ações e serviços promocionais, preventivos e
curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em
todos os níveis de complexidade do sistema;

 Complementaridade entre o sector privado e o público da
saúde;

 Racionalização técnica e rentabilização dos recursos – afetados
a cada nível de intervenção como garantia da qualidade.
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Contexto de Cabo Verde em matéria de transplantes

 Inexistência de um quadro legal

 Défice de capacidade técnica e recursos humanos

 Ausência de ações, visando a adesão da População

 Plano de Desenvolvimento Sanitário 2012-2016 que apontava para:

 Necessidade de Legislação sobre transplante de órgãos e
tecidos

 Inexistência de Divulgação do Transplante de órgãos e tecidos 
como opções terapêuticas
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Contexto de Cabo Verde em matéria de transplantes

 Evacuação de doentes de Cabo Verde para Portugal

 Em 2007, criação de uma Comissão Bilateral para Cuidados
Nefrológicos

 Em 2014, Entrou em Funcionamento o centro de Diálise no
Hospital Agostinho Neto

 Em 2021, entrou em funcionamento o centro de Diálise do
Hospital Baptista de Sousa
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Desafios de Cabo Verde em matéria de transplantes

 Criação de um ambiente jurídico e legal

 A instalação de entidades e serviços que irão regular e prestar
cuidados aos utentes

 Entidade de Verificação da Admissibilidade da Colheita
para Transplante (EVA)

 Unidade Nacional de Colheita (UNC)

 Registo Nacional de não Doadores (RENNDA)
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Desafios de Cabo Verde em matéria de transplantes

 Capacitação dos recursos técnicos e profissionais para a parte
técnica-operativa da política de transplantes

 Informação, sensibilização e mobilização da população com vista
a sua adesão à política de transplantes

 Desafios de natureza ética:

 A coleta e o transplante de órgãos em vida ou post mortem
em situação de morte cerebral ou de paragem cardíaca
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Desafios de Cabo Verde em matéria de transplantes

 Desafios de natureza ética:

 A relevância do Testamento vital face a opção por medidas
de não ressuscitação ou suporte de função ou a sua
utilização apenas para permitir o transplantes

 A suspensão de tratamento a um doente só poderá ocorrer
se suportada numa decisão individual do doente

 A pressão emocional ou coação psicológica deve ser
considerada sempre que a doação em vida é feita de forma
direta para um amigo ou familiar
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Desafios de Cabo Verde em matéria de transplantes

 Desafios de natureza ética:

 A alteração psicológica, associada à compulsão para doar
órgão, deve ser objeto de avaliação, ainda que haja
consentimento informado

 Evitar situações de autossacrifício por via de doação
compulsiva de orgãos
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Desafios de Cabo Verde em matéria de transplantes

 Conclusão:

 O transplante de órgãos e tecidos faz emergir relevantes questões de
ética médica que têm de ser dirimidas ou superadas no plano legal,
regulamentar e procedimental

 A criação e instalação de serviços e entidades que regulem e prestem
serviço com qualidade e segurança é indispensável

 É imperioso o desenvolvimento de uma política de qualificação
profissional direcionada para médicos e outros profissionais de saúde

 É fundamental a implementação de uma estratégia de comunicação que
vise conquistar a adesão da população
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