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SAUDE PUBLICA: OS DESAFIOS DA TRANSPLANTACAO DE ORGAOS E TECIDOS

independentemente da sua condi¢gao econémica.

v O direito a saude é realizado através de uma rede adequada de
servicos de saude e pela criagao das condi¢cdes econdmicas,
sociais, culturais e ambientais que promovam e facilitem a
melhoria da qualidade de vida das populagoes.
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v Assegurar a ex f‘érﬁ'c‘lé e o funcionamento de um sistema
nacional de saude

v Assegurar a existéncia de cuidados de satude publica;

v" Promover a socializa¢do dos custos dos cuidados médicos e
medicamentosos;
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v Integralidade na prestacio — entendida como conjunto
articulado de agoes e servicos promocionais, preventivos e
curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em
todos os niveis de complexidade do sistema;

v' Complementaridade entre o sector privado e o publico da
saude;

v Racionalizac¢do técnica e rentabilizacdo dos recursos — afetados
a cada nivel de intervencao como garantia da qualidade.
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v Auséncia de agoes, visando a adesdo da Populagao
v Plano de Desenvolvimento Sanitario 2012-2016 que apontava para:

v Necessidade de Legislacio sobre transplante de 6rgdos e
tecidos

v" Inexisténcia de Divulgacdo do Transplante de érgaos e tecidos
como opg¢oes terapéuticas
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- v Em 2007, criagio de uma Comissdo Bilateral para Cuidados
B Nefrolégicos

v Em 2014, Entrou em Funcionamento o centro de Dialise no
Hospital Agostinho Neto

v Em 2021, entrou em funcionamento o centro de Didilise do
Hospital Baptista de Sousa
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s e servigos que irdo regular e pres'tar”'

cuidados aos utentes

v Entidade de Verificacio da Admissibilidade da Colheita
para Transplante (EVA)

v Unidade Nacional de Colheita (UNC)

v" Registo Nacional de ndo Doadores (RENNDA)
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v Informac3o, sensibilizacdo e mobilizacdo da populagcdo com vista
a sua adesao a politica de transplantes

v" Desafios de natureza ética:

v A coleta e o transplante de 6rgdos em vida ou post mortem
em situacao de morte cerebral ou de paragem cardiaca
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v" A relevancia do Testamento vital face a opc¢io por medidas
de nao ressuscitacdo ou suporte de fungao ou a sua
utilizacao apenas para permitir o transplantes

v A suspensdo de tratamento a um doente sé podera ocorrer
se suportada numa decisao individual do doente

v A pressio emocional ou coacdo psicolégica deve ser
considerada sempre que a doacao em vida é feita de forma
direta para um amigo ou familiar
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v' A alteragdo psicoldgica | associada 2 compulsio para"doar- o
6rgdo, deve se .*'objeto de avaliacao, ainda que haja
consentimento informado

v Evitar situacdes de autossacrificio por via de doacdo
compulsiva de orgaos
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o transplan  tecic faz emergir relevantes quest es de
ética medlca q | dlrlmldas ou superadas no plano Iegal |
regulamentar e procedlmental

v" A criacdo e instalacdo de servicos e entidades que regulem e prestem
servico com qualidade e seguranca é indispensavel

v E imperioso o desenvolvimento de uma politica de qualificagdo
profissional direcionada para médicos e outros profissionais de saude

v E fundamental a implementac¢do de uma estratégia de comunica¢io que
vise conquistar a adesao da populagao






